
MET DE HEFTRUCK HAAL 
IK GEEN TRUCJES UIT.

SCAN 
MIJ.

CONTROLE

Controleer voor  
gebruik de heftruck.

BEKWAAMHEID

Gebruik de heftruck  
alleen als je hiervoor 

opgeleid bent.

GORDEL

Draag op de  
heftruck altijd de 

gordel.

ZIJWAARTS 
KANTELEN

Rijd rustig in boch
ten, dit verkleint de 
kans op zijwaarts 

kantelen.

GOED KIJKEN

Kijk altijd in de rij
richting en houd oog 

voor je omgeving.

Zorg ervoor dat 
lading stevig en 
stabiel vervoerd 

wordt.

STABIELE 
LADING

Let extra goed op 
bij een afwijkende 

lading.

AFWIJKENDE 
LAST

Laat niemand 
 mee rijden en hef 
geen personen.

PASSAGIERS

Zorg dat de vorken 
niet uitsteken bij 
het plaatsen van  

lading.

LADING 
PLAATSEN

Rijd met een hoge  
lading achteruit.

VRIJ ZICHT

Neem een lading 
altijd met twee  

vorken op.

GELIJKMATIG 
BELASTEN

Zorg dat de last 
stabiel en goed in 

de hiel op de  
vorken staat.

LADING 
OPNEMEN

Rijd nooit met een  
geheven lading.

KANTELGEVAAR

Loop nooit onder 
een geheven lading 

door.

GEHEVEN 
LADING

Leg geen losse  
spullen op of in  

de heftruck.

OPRUIMEN

Controleer of 
onder gronden sterk 

genoeg zijn.

ONDERGROND

Parkeer de heftruck 
op de juiste plek. 

Vorken op de vloer. 
Parkeerrem aan. 

Wielen recht. 

PARKEREN

Vermijd over  be
lasting, houd je aan 
de last diagram van 

de heftruck.

OVERBELASTING

Parkeer correct.  
Machine van 

 contact af. Sleutel 
 mee nemen. 

EINDE WERK

Vermijd waar   
mogelijk ongelijke 

 onder gronden.

HOOGTE
VERSCHILLEN 

Benader onover
zichtelijke situaties  

voor zichtig.

ONOVERZICHTE
LIJKE SITUATIES

Houd altijd  
rekening met het 

onverwachte.

ONVERWACHT

Rijd hellingen 
voor waarts op en 
achterwaarts af, 
keer hier nooit.

HELLINGEN

Gebruik alleen  
goedgekeurde 

voor zetapparaten.

VOORZET
APPARATUUR


